BALNEARIO

DE ARCHENA
LA MEJOR OPCION
PARA RECUPERAR
LA VITALIDAD




EL AGUA MINERO-MEDICINAL DE BALNEARIO DE
ARCHENA DESTACA POR SUS PROPIEDADES
TERAPEUTICAS, TIENE LA CAPACIDAD DE RELAJAR
EL CUERPO, AUMENTA EL SISTEMA DE DEFENSA'Y
FAVORECE LA REPARACION DE LA PIEL FRENTE
AL ENVEJECIMIENTO.



BALNEARIO DE ARCHENA
. MANANTIAL DE SALUD Y BELLEZA

BALNEARIO DE ARCHENA PONE A SU DISPOSICION UN COMPLEJO TERMAL DE MAS
DE 200.000 M*, UBICADO EN EL PARAJE NATURAL DE VALLE DE RICOTE JUNTO AL
RI0 SEGURA, DONDE NACE SU MANANTIAL DE AGUA MINERO-MEDICINAL.

EL AGUA TERMAL, CON 15.000 ANOS DE ANTIGUEDAD, ADEMAS DE SUS PROPIEDADES
CURATIVAS PARA EL TRATAMIENTO DE DIFERENTES PATOLOGIAS Y CUIDADO DE LA
SALUD, TIENE LA CAPACIDAD DE RELAJAR EL CUERPO, AUMENTA EL SISTEMA DE
DEFENSA Y FAVORECE LA REPARACION DE LA PIEL FRENTE AL ENVEJECIMIENTO.

EL COMPLEJO TERMAL BALNEARIO DE ARCHENA PERMANECE ABIERTO TODO EL
ANO. UN CENTRO DE TURISMO Y SALUD DONDE SE COMBINAN LA TRADICION CON
LAS MAS MODERNAS INSTALACIONES Y LAS ULTIMAS TENDENCIAS DE 0CIO SALUDABLE
DE EUROPA, FORMA PARTE DE LA RECONOCIDA ORGANIZACION ROYAL SPAS OF
EUROPE.
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LA GRAN FAMA DE BALNEARIO DE
ARCHENA, CONOCIDA POR MEDICOS A
ESCALA NACIONAL E INTERNACIONAL,
PROCEDE DE LAS PROPIEDADES
TERAPEUTICAS DE SUS AGUAS Y DE LA
RECONOCIDA PROFESIONALIDAD DE SU
EQUIPO MEDICO, ESPECIALIZADO EN
HIDROLOGIA MEDICA.

Los tratamientos termales son realizados bajo
la supervision del equipo médico, que prescribe
un tratamiento personalizado para cada uno
de sus pacientes. Este equipo médico
configura una oferta inica entre los balnearios
de Espafia y es la garantia para disfrutar
correctamente de las propiedades de sus
aguas termales.

Las aguas brotan a 52°C y cuando se enfrian
y se exponen a la luz solar adquieren
tonalidades azuladas. Sus componentes
minerales (azufre, cloro, sodio, potasio...),
son muy adecuados para el tratamiento de
procesos del aparato locomotor y de las vias
respiratorias. Sus efectos sedantes y
antiinflamatorios hacen que estas aguas
estén perfectamente indicadas en el
tratamiento de enfermedades reumaticas.

Las aguas termales, con sus innovadoras
técnicas de aplicacion, nos permiten realizar
tratamientos especificos frente al estrés y
las tensiones propias de la vida diaria.



TRATAMIENTOS INDIVIDUALIZADOS

LA GALERiA TERMAL PONE A SU
DISPOSICION LOS TRATAMIENTOS
BALNEOTERAPICOS OFRECIENDO UNA
AMPLIA VARIEDAD DE TECNICAS DE
APLICACION: DUCHAS BITERMICAS,
BANO TERMAL HIDROMASAIE,
MANILUVIOS Y PEDILUVIOS, ESTUFA
HUMEDA TERMAL, DUCHA CIRCULAR,
ETC. DESTACAN COMO MAS
REPRESENTATIVOS:

MASAJE ARCHENA

Masaje que se realiza bajo duchas, utilizando
el lodo. Proporciona un gratificante estado de
relajacion debido a las propiedades sedantes
y a la temperatura del agua.

LODO TERMAL

Destacados por su gran poder analgésico, y
debido a la regulacion ionica que producen,
resultan ser muy beneficiosos tanto en
procesos reumaticos como también para
reducir la fatiga y el estrés.

TERMARCHENA

Combina distintos tratamientos como la estufa
himeda, aplicaciones de hielo en las
articulaciones, duchas de agua a distintas
temperaturas, piscina de relajacion y
masaje.

VIAS RESPIRATORIAS

Tratamiento de las afecciones del aparato
respiratorio mediante la aplicacion de distintas
técnicas como nebulizaciones, pulverizaciones,
aerosoles, etc.

FISIOTERAPIA

El tratamiento del balneario junto con las
técnicas de recuperacion funcional adecuadas
(cervical, lumbar, circulatorio, laserterapia,
etc.) constituye una actuacion terapéutica
natural, completa y eficaz.



TRATAMIENTOS CON ALOJAMIENTO

S| DESEA REALIZAR UN PROGRAMA DE
TRATAMIENTOS Y ALOJARSE AL MISMO
TIEMPO EN NUESTROS HOTELES, PUEDE
ELEGIR ENTRE DISTINTOS PROGRAMAS CON
ALOJAMIENTO DISENADOS PARA ELLO.
LOS PROGRAMAS DE LOS QUE DISPONEMOS
INCLUYEN DIFERENTES OPCIONES DE
TRATAMIENTOS:

PROGRAMA TERMAL SALUD, PROGRAMA
TERMAL ESPALDA, PROGRAMA TERMAL
DESCANSO, PROGRAMA TERMAL ANTI
ESTRES, VIAS RESPIRATORIAS Y
DIFERENTES PERIODOS DE ALOJAMIENTO:
ENTRE 1Y 14 NOCHES CON REGIMEN
ALIMENTICIO A ELEGIR.

LOS TRATAMIENTOS TERMALES SON
PRESCRITOS POR NUESTRO EQUIPO
IVIEDICO, ESPECIALIZADO EN HIDROLOGIA
MEDICA, QUE REALIZAN UN SEGUIMIENTO
DE NUESTROS CLIENTES DURANTE SU
ESTANCIA.



SERVICID MEDICO
ESPECIALIZADO
HIDROLOGIA MEDICA

EL EQUIPO MEDICO DE BALNEARIO
DE ARCHENA, ESPECIALIZADO EN
HIDROLOGIA MEDICA Y
TRAUMATOLOGIA DEL DEPORTE, NOS
GARANTIZA EL TRATAMIENTO MAS
ADECUADO EN LAS ENFERMEDADES
DEL APARATO LOCOMOTOR Y DE LAS
VIAS RESPIRATORIAS. CONFIGURA
UNA OFERTA UNICA ENTRE LOS
BALNEARIOS ESPANOLES Y ES LA
GARANTIA PARA CONSEGUIR LOS
MEJORES RESULTADOS EN LA
APLICACION DE LAS AGUAS
TERMALES.

Los tratamientos de Balneario de Archena
utilizan las técnicas mas avanzadas en terapias
termales.

Los tratamientos termales son realizados bajo
la supervision del equipo médico, que prescribe
un tratamiento personalizado para cada uno
de sus pacientes. Este equipo médico configura
una oferta tnica entre los balnearios espafioles
y es la garantia para obtener un mayor beneficio
de las propiedades de sus aguas termales.



ESPACIO TERMALIUM ES LA
SOLUCION PARA DECIR ADIOS AL
CANSANCIO, AL ESTRES Y DISFRUTAR
DE UN DIA DE OCIO Y RELAJACION
EN UN ENTORNO NATURAL.
DISPONE DE ENTRADAS DE DIA
COMPLETO A PISCINAS TERMALIUM
0 A ESPACIO TERMALIUM, ADEMAS
PODRA CONTRATAR MASAJES,
COMER EN EL RESTAURANTE
TERMALIUM, O CUANTO QUIERA PARA
CUIDARSE Y ESTIMULAR TODOS LOS
SENTIDOS.

PROGRAMAS CON ALOJAMIENTO

DISPONEMOS DE PROGRAMAS EN
REGIMEN DE ALOJAMIENTO Y DESAYUNO
PARA 1Y 2 NOCHES:

PROGRAMA BASIC-BALNEA.

PISCINAS TERMALIUM

Donde podra disfrutar de un bafio al aire libre
y de servicios hidrotermales como:
Cascadas, Cuellos de Cisne, Jacuzzis, Bafios
de Burbujas, Hamacas de Hidromasaje,
Corrientes de agua, Hidromasajes Lumbares,
Natacion Contracorriente, Piscinas fria y
caliente para contraste de temperatura y
Piscina Infantil con chorros y tobogan para
los mas pequefios.

BALNEA TERMALIUM

Zona especializada de servicios con las
ultimas novedades del mundo termal, que en
su conjunto aportan al organismo diferentes
sensaciones y estimulos que favorecen la
relajacion y tonificacion del cuerpo mediante
la combinacién de frio y calor.

Dispone de: Masajes, distintos tipos de Saunas
y una Estufa Archena, Piscinas de: Natacion
contracorriente, Flotacion, Relajacion y Agua
Fria, Circuito de Contrastes Térmicos, Pasillos
de Marcha, Igld y Zonas de Descanso:

Hamacas Calientes y Hamacas de Infrarrojos.
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PISCINA EXTERIOR DE AGDAS
CLIMATIZADA A 37° COMUNIC
CON LA INTERIOR







BELLEZA
CENTROS BEAUTAAIE

LOS CENTROS BEAUTY TERMALIUM
PONEN A SU DISPOSICION LOS
TRATAMIENTOS DE BELLEZA MAS
VANGUARDISTAS. DISPONEN DE UN
EQUIPO DE PROFESIONALES,
TECNICOS ESPECIALISTAS, QUE
TRABAJAN CON LOS ULTIMOS
TRATAMIENTOS PARA EL CUIDADO
PERSONAL.

TRATAMIENTOS INDIVIDUALIZADOS
Valoracion previa gratuita

TRATAMIENTOS
FACIALES

TERMALIUM ESENCIAL

Tratamientos basicos, estan formulados para
purificar y desintoxicar la piel aportando
frescura y vitalidad.

- Limpieza de cutis con peeling
- Limpieza y colageno
- Limpieza con hidratacidn profunda

Todos los productos son cuidadosamente
escogidos para personalizar su tratamiento.

TERMALIUM VITAL

Tratamientos especiales con poderosos
principios activos que disminuyen visiblemente
los signos del envejecimiento.

- Células frescas

- Diamond Experience
- Extracto de caviar

- Selection

- Soy-Soy




TERMALIUM ORIENTAL

Una forma diferente de entender la belleza.
El desequilibrio en cuerpo, mente y espiritu
produce anomalias que se reflejan en la
piel. Para prevenir y aliviar todos estos
sintomas se ha creado la terapia del
Panchakarma facial.

- Rasa Rakta Dhatu
- Meda Dhatu

- Asthi Dhatu

- Majja Dhatu

- Sukra Dhatu

- Kerala craneal

- Masaje Champi
- Jade Termalium

TRATAMIENTOS
CORPORALES

TERMALIUM ESENCIAL

Son tratamientos basicos imprescindibles para
mantener la piel del cuerpo limpia e hidratada,
mejorando la circulacion sanguinea y calmando
dolores musculares.

-Masaje cuerpo : :
-Peeling corporal con hidratacion
-Quiromasaje

TERMALIUM VITAL

Estos tratamientos Benessere son terapias
multisensoriales con una técnica de masaje
especifica para cada uno de ellos,
aportando serenidad y bienestar.

- Masaje de chocolate
- Lomi-Lomi

- Geroloil

- Masaje con bambu

TERMALIUM ORIENTAL

Basados en el sistema tradicional hindd de
la ayurveda para la desintoxicacion del
cuerpo. Mejorando nuestro aspecto fisicoy
psiquico notablemente.

- Masaje de miel

- Pindasweda (calor ayurvédico)
- Masaje de piedras volcanicas
- Psicosomatico Ayurveda

- Espiritual Termalium

TERMALIUM TERAPIAS ALTERNATIVAS

Son los ideales para activar la circulacion
sanguinea asi como disfrutar del equilibrio
de mente-cuerpo que estos tratamientos
nos proporcionan.

- Masaje con aromaterapia

- Drenaje linfatico corporal

- Reflexologia podal

- Reiki

- Hopi Indian Relaxation Ceremony

TERMALIUM SILUETTE

Con los distintos aparatos podemos realizar
un tratamiento reductor generalizado para
modelar |a silueta con el objeto de reducir
volumen, depurar, activar el sistema linfatico
y oxigenar.

- Chromotherm algas
- Chromotherm sales y yogurt

- Tratamiento thermolife de laurier (aparato
de termoterapia)

- Presoterapia

TERMALIUM BEAUTY PACKS

ESTOS TRATAMIENTOS DE VARIOS DIAS SE
PUEDEN PERSONALIZAR SEGUN NECESIDADES
DEL CLIENTE.

BEAUTY FANS (ESENCIAL)

BEAUTY PLUS (VITAL)

BEAUTY PANCHAKARMA (ORIENTAL)
BEAUTY NOVIAS

BEAUTY MAMAS

MI PRIMER BEAUTY
















HOTELES TERMALI
ALOJARSE CON TO

.
ETALLE

TRES HOTELES PENSADOS
PARA QUE LOS CLIENTES
DESCANSEN Y DISFRUTEN DE
CADA DETALLE. HOTELES
TERMAS, LEVANTE Y LEON
PONEN A SU DISPOSICION
TODAS LAS COMODIDADES DE
UN SERVICIO RECONOCIDO
CON EL SELLO DE CALIDAD
DEL INSTITUTO DE CALIDAD
TURISTICA ESPANOLA, QUE LE
PERMITE SENTIRSE COMO EN
CASA.

HOTEL TERMAS ****

Construido a finales del S. XIX, el Hotel Termas se
caracteriza por mantener en parte su original estilo
mozarabe. Destaca la clpula, la lapida romana de
finales del siglo |y en la entrada de las termas la
fuente réplica del patio de los Leones de la Alhambra
de Granada. Dispone de habitaciones con bafio
completo y secador de pelo, teléfono, calefaccion,
aire acondicionado, TV con canales internacionales
por satélite, minibar, servicio de habitaciones

y restaurante.

HOTEL LEVANTE ****

Sus amplias habitaciones y su confortabilidad, lo
convierten en un hotel moderno y funcional. Dispone
de habitaciones con bafio completo y secador de
pelo, aire acondicionado, calefaccion, teléfono, TV.
con canales internacionales por

satélite, minibary servicio de habitaciones. El servicio
de restaurante se realizara en el Hotel Termas.

HOTEL LEON ***

Dispone de salones para eventos y celebraciones.
El Hotel Ledn cuenta con habitaciones con bafio
completo, aire acondicionado, calefaccion, teléfono
y TV con canales internacionales por satélite.

Los tres hoteles tienen acceso directo a la galeria
termal donde se encuentran las termas, los servicios
Balneoterapicos y los servicios respiratorios que
atienden a todo el complejo.
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HOTEL TERMAS ESTABLECIDUE EL XIX
RENOVADO Y REMODELADO
COMPLETAMENTE EONSERVANDU EL VALOR
TRADICIONAL- = ~










LOS RESTAURANTES DE
BALNEARIO DE ARCHENA
PROPONEN LA MEJOR FORMA
DE DISFRUTAR DE LA BUENA
MESA. UNA AMPLIA SELECCION
DE PLATOS QUE PERMITE
DEGUSTAR LA MEJOR COCINA
TRADICIONAL TANTO EN EL
SERVICIO DE RESTAURANTE
COMO EN NUESTRO DESAYUNO
BUFFET.

RESTAURANTE TERMAS

El tipo de gastronomia que ofrece es comida
mediterranea propia de la Regién de Murcia
combinada con la nueva cocina (platos mas
elaborados). Ofrece Carta, Menu diario y Carta
de vinos. Posibilidad de reservar plazas.

RESTAURANTE LEON

Restaurante tipo buffet que ofrece més de 65
variedades de productos. El tipo de gastronomia que
ofrece es comida mediterranea propia de la Region
de Murcia combinada con la cocina nacional.
Posibilidad de reservar plazas.

RESTAURANTE TERMALIUM

Ubicado en Espacio Termalium, junto a Piscinas
Termalium, ofrece una amplia seleccién de platos
basados en una concepto de comida saludable.
Con un disefio innovador, en Restaurante Termalium
podra disfrutar de una buena comida rodeado de un
entorno natural.




TERRAZA BAR AZUL

Terraza junto al rio Segura que ofrece los siguientes
servicios: carta de helados, batidos, combinados,
cervezas de importacion, etc.

CAFE TERMALIUM

Esta ubicado dentro del espaciotermalium, donde
podra tomar algun refresco, aperitivo, platos
combinados, y disfrutar de su agradable terraza
al aire libre con musica ambiental.

BAR CASINO

Cafeteria snack bar. Edificio emblematico construido

en 1878, antiguamente un Casino de ahi su nombre.
Situado en el jardin entre nuestros hoteles, con
una terraza al aire libre rodeada de abundante
vegetacion. Los servicios que presta a nuestros
clientes son: carta de café, carta de infusiones,
carta snack, aperitivos, bocadillos, carta de helados,
combinados, etc. Mdsica ambiente y en vivo.
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Balneario de Archena

Termalium
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Balneario
de Archena

Carretera del Balneario, s/n
30600 Archena. Murcia

T 902333222
info@balneariodearchena
www.balneariodearchena.com




