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Regién de Murcia
: QUE TE
APETECE
HOY:

En la Regién de Murcia hay mil y un planes. Tienes infinitas formas
de vivir sus costas, sus montanas, su cultura, sus deportes, su
tranquilidad... echa un vistazo y decide cémo quieres pasar tu dia
perfecto.

Hoy estas en la Region de Murcia. 0 ©
iBIENVENIDO! <~

Imégenes: José Luis Montero, Herndndez Pina, Tomy Ceballos, Cartagena Puerto de Culturas, Miguel Angel
Garcia Gallego, Regién de Murcia Turistica S.A., La Manga Club, Polaris World, Salvador Vivancos, Pedro
de la Rosa Flores, Juan Jiménez Montero, Jesis Cartagena, Spa La Manga Club, Calidona, Hacienda del
Alamo, ofros autores.

Depésito Legal:
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Si el agua es tu elemento has venido al sitio indicado. En la Region
cle MUI‘CICI tenemos dos mares que bcmcm nuestras preaosas costas:

La Manga y el Mar Menor
es vurgen en sus calas y rlberas sin bauhzar, pero tamblen concurrldo Panordmica

en sus nombres mas populares. Desde Lcl Mcmga hasta Agmlas,

encontrards una oferta muy varlada, con plclyas cIe arena dorada,
entornos nafurales como Calblanque, Calnegre Y, Bolnuevo o

Combina agua y deporte. En la Region de Murcia podras practicar
orE o ALt Py

pone a tu disposicion alrededor de 30 escuelas repartidas en la

ribera de La Manga L el Mar Menor en las que podras demostrar

kitesurf, durante todo el ano.

abanico con algunos de los fondos marinos més impresionantes
iterré = rv rir

Cabo Tifoso y la Azohia o el Bajo de Emilio en la costa de Mazarrén,
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hasta inmersiones de dificultad avanzada. A los hombres rana
mds experimentados se les ofrece actividades como reconocimiento
—de%arcorhundtdos—excurstonernoﬁummmﬂsmurmu:
o avistamiento de cetdceos. G\’%

Playa de la Region de Murcia
Paisaje




a la vuelta de cada esquina, debajo de cada piedra, en boca de cada

En Murcia, siempre estan pasando cosas: festivales de musica,

del barroco a través de sus edificios y esculturc;.s.( la Catedral de Santa

Murcia

Capilla de Junterones y Torre de la Catedral

Maria, la Iglesia de §an Juan de Pios y Igs obras del t.escultor Salzillo),

Cartagena es una ciudad con mas de 3.000 aiios de antigiiedad que
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es protagonista. Destacan edificios de caracter defensivo como la

Murclllcl Pumca y el Cashllo de Ia Concepclon, restos romanos como

un castillo repleto cle exposiciones y achwdades y conoce los nuevos

haﬂazgos urqueologlcos de la cultura judia. Pasea por la cmdad

Arqueologlco y de|ate IIevar por Ia pasuon de la Semana Santa wsutando

Ios museos de Boraaaos. En Lorca Taller del Tlempo encontruras un

Caravaca de la Cruz es una de las cinco ciudades que celebra el Ano

Lol

y Vera Cruz, aqui disfrutards de la pasion, la alegria y el color de las
iestas en Honor a la Stma. y Vera Cruz. astillo-Santuario, las
" o e
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o el Museo de Musica Etnica de Barranda son visitas obligadas.

Cartagena
Teatro Romano
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rural de la Region de Murcia. Hospédate en casas centenarias, recorre

~ rutas milenarias y practica todo tipo de deportes al aire libre.

En el Valle de Ricote encontraras el espiritu de la cultura morisca a

Wmmrm ala Sierra Espuia

Pozos de la nieve

Serreta en Cleza o descuende por eI rlo Segura desde el Puente de
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extensa de la Region, y redliza actividades de orientaciéon y senderismo.

Toca el cielo en ala delta o parapente y andate con gies de gato en

y 244 vias de escalada.

de Europa Visita Ios vmedos de Yecla y Jumllla, d onde se encuentran

ion.

algunos de los caldos con Denommacuon de Orlgen de la Re

Fortuna, en Ios pcquues de Ia sierra cIeI Cclrche y de I.a P|Ic| y en el
rio Chicamo de Abanilla.

En el Noroeste, en Calasparra, llegaras al centro de la tierra a través

de la Cueva del Puerto En Moratcﬂla esta el Pico de Revolcadores, eI

Ias poblclclones de Mula, Bullus, Cehegm y Caravaca cle la Cruz.

Valle de Ricote
Paisaje

de la Region de Murcia te conquistard. Busca la Q de Calidad Turistica.




Si lo que necesitas es un respiro, deja el estrés a un lado y date un

cariiiito. Las aguas de la Regiéon de Murcia se ponen ahora a tu
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Balnearios. Sumérgete en aguas que brotan directamente cle la

Region de Murcia existen tres balnearios que combinan el saber

Balneario

milenario de los romanos y los arabes con las técnicas mas punteras.
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respiratorias y dermatolégicas, pero también para las que buscan

un tratamiento de belleza, en Archena, Fortuna y Mazarron

- encontrards estos espacios de relax y salud.

Talasoterapla. El mar que te cwda yte aporta belleza. La temperatura

Sus elevadas concentrauones de mmerales hacen del Iltoral de

o Reglon de Murcm el destino ideal para trutur enfermedades

En San Pedro del Pmatar y en La Manga del Mar Menor hay varios

centros de talasoterapia que ofrecen tratamientos personalizados.

Salus Per Aquam. Utilizar el agua corriente como fuente de salud

n La Manga del Mar Menor, Aguilas o Torre Pacheco, entre otros

municipios, podrds disfrutar de circuitos celtas, tratamientos orientales,
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Talasoterapia
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Si te gusta jugar al golf, en la Regién de Murcia podras disfrutar

de excelentes campos e instalaciones. Practica tu dezorte favorito
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fondo, o en el interior, entre lagos y cascadas, frente a zonas

deserhccls y.d Ia vera de los espaclos naturales mas hermosos,

campos de alto n|ve| en un radlo de accion de 50 kllometros con

348 hoyos de todos los niveles.

Juega en terrenos diseiiados por estrellas como Jack Nicklaus,

ave Thomas o Severlano Ballesteros, que han con|ugado su

por eso los comp|e|os turlstlcos de la zona ponen a tu dlsposmon

academias con los me|ores pl’OféSlOl‘lO'ES apoyados por las Gltimas

campo u hoteles de las mejores cadenas, restaurantes con

PG.‘“‘I‘OI‘IO“‘IIC dela zonaq, pISﬁS de tenis, paddle, glmnasms, spas...
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EXISTEN
MUCHAS
FORMAS
DE VIVIR
UN MISMO
LUGAR...

LATUYA Y
TODAS
LAS DEMAS




