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Senderos Y Rafas

Aguilas es tierra de contrastes. A lo largo de su costa se alternan
los rocosos acantilados con playas serenas de fina arena y
transparentes aguas. Rodeada de montafas, y con el mar siem-
pre a la vista, su paisaje es muy variado: al sur presenta
caracteristicas semidesérticas, ocres tonalidades en cuya tierra
se intercalan fosiles marinos y minerales volcanicos: es el Paisaje
Protegido de Cuatro Calas. A pocos kildbmetros de alli, en el
paraje de Chuecos, resalta el verde oscuro de un bosque con
frondosas pinadas y aromaticos matorrales.

Existen numerosos senderos que transcurren por la compleja
orografia aguilefia y que permiten disfrutar de valores ecolégicos
incomparables. Diferentes comunidades de seres vivos pueblan
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Pallenis spinosa
“Castafiuela, Ojo de buey”



la zona, en la que resalta la exuberante vegetacion de las
ramblas. Tres de esos senderos se encuentran sefializados:
Monte del Castillo, Cabo Cope y Hornillo-El Fraile, los
cuales poseen restos arqueologicos, fauna y flora unicos y
unos paisajes realmente impresionantes.

Lafuentea rotundifolia
“Orejilla de roca”



Ruta 1: Cuatro Calas.

Salida y Llegada:
Playa de Calarreona
Distancia aproximada: 5,5 Kms.

Duracion aproximada: 2h 30m.

) Cartografia:

Mapa 997 de Aguilas escala 1:50.000./GN.

Cafiada Brusca\““.
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Playa de Calarreona >

Se accede a la Playa de
Calarreona por la carretera de Almeria, N-332. La zona de Cuatro
Calas y Cafiada Brusca es un Paisaje Natural Protegido donde limi-
tan las regiones de Murcia y Andalucia.

Caminamos por la Playa de Calarreona (sentido Almeria), de arena
fina; al final de la playa subimos al antiguo cuartel de la Guardia
Civil por un sendero paralelo a un ramblizo, donde podremos aspi-
rar el aroma del romero (Rosmarinus officinalis) y el espliego
(Lavanda angustifolia). Desde la colina admiramos el paisaje, y
también podremos ver palomas (Columba palombus), golondrinas
(Hirundo rustica), y vencejos (Apus apus), que pueden verse volar
al atardecer en las estaciones de primavera y verano y collalbas
negras (Oenanthe leucuara), que anidan por la zona del cuartel.
Bajamos a continuacion a las magnificas playas de la Higuerica, la
Carolina y los Cocedores; ésta ultima contiene unos cercos de
tendencia circular construidos con piedra, utilizados antiguamente
para “cocer” el esparto, lo cual constituia la primera transformacion
de un producto que fue la base de la economia local durante mucho
tiempo. Ademas de la interesante vegetacion litoral y la extraordi-
naria calidad de las playas, lo que mas llama la atenciéon de esta
zona es su singular geologia y modelado del paisaje. Los sucesivos
hundimientos y levantamientos, que esta costa ha sufrido en
diferentes periodos geolégicos, nos permiten encontrar gran
cantidad de fosiles marinos, incrustados en las areniscas amarillas
y conglomerados de sus promontorios, modelados por agentes
erosivos, dando lugar a esculturas naturales. Incluso el hombre
participé en esta “bacanal pétrea” excavando en la roca sus
viviendas trogloditas.

Antes de emprender la vuelta a Calarreona podemos cruzar la
carretera, justo en el limite regional y subimos por una construccion
de piedra en zig-zag. Una vez arriba caminamos por la cima de la



1.Los Coceores. 2. La Carolina. 3. La Higuerica. 4.Ca!arreon

colina aspirando el aroma de plantas como: romero (Rosmarinus
officinalis), tomillo de invierno (Thymus hyemalis), rabogato
(Sideritis ibanyezii)... aqui podemos admirar también los citados
restos de la erosién en las colinas vecinas.

Descendemos y podemos ver un pozo antiguo; para llegar a él
tenemos que girar en el primer cruce que encontramos a la
derecha, continuando hasta un anchurén tapizado de piedras
negras, en el que giramos a la izquierda. Nos dirigimos ahora a
la casa que utilizaba el agua del pozo que veiamos antes: la
casa de la fachada colorada. Dejamos la casa a la izquierda para
acceder a un criptohumedal, El Saladar de Cafiada Brusca,
pasando entre dos elevaciones en direccion Este; a partir de
aqui hay unas zonas encharcadas. En este lugar se mezclan los
saladares y los cafiaverales o los Tarajes que dan cobijo a
algunas aves como lavanderas blancas (Motacilla alba),
mosquitero comun (Phylloscopus collybita), curruca tomillera
(Sylvia conspicillata) , buitrones (Cisticola juncidis)...

Para evitar el camino encharcado podemos terminar el sendero
a media ladera que nos conducird hasta el habitat de una
especie tan interesante como el “Halocnemun strobilaceum?”,
que encuentra aqui uno de sus ultimos reductos europeos
(catalogada como flora amenzada).

Desde aqui solo tenemos que cruzar la carretera y llegar al
punto de partida donde podemos al fin, refrescarnos en las
cristalinas aguas de Calarreona.



Ruta 2 : Cabo Cope

Punto de salida y llegada: Torre defCOPE.
Distancia aproximada: 3.5 km.
Duracién aproximada: 2h 30 m.

Cartografia: Mapa 997-bis de Agulles
Escala 1: 50.000. IGN.
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Juniperus phoenicea
“Sabina negra”

Para llegar a Cabo Cope tomaremos la carretera de Calabardina
(Aguilas — Cope D15). Se trata de una zona muy interesante con
una singular vegetacion autéctona muy poco alterada, fauna con
presencia de muchas especies amenazadas o en peligro,
yacimientos arqueoldgicos correspondientes a civilizaciones de
diferentes periodos, asi como una torre defensiva restaurada, del
S.XVI. Desde aqui merece la pena adentrarse en la mole caliza
de Cope, a la que se le atribuyen leyendas y mitos. Este caracter
misterioso lo propicia, probablemente, el que las mayores
elevaciones formen una auténtica muralla natural que “protege” el
resto del cabezo. Escritores y periodistas lo han descrito como
dragon, saurio, gigante...

Desde la Torre de Cope nos adentramos en el sendero que
discurre por la umbria, entre enebros y sabinas (Juniperus sp.),
acebuches (Olea europea sylvestris Olivera borde) y romeros
(Rosmarinus officinalis). Unas sefiales blancas en forma de
flecha pintadas en la roca nos iran guiando. Casi al inicio del
recorrido nos encontramos unas piedras alineadas, restos de una
muralla defensiva y adjunta a la Torre. Conviene levantar la vista,
pues es posible que sobre nuestras cabezas vuele en circulos el
aguila (Hieraetus fasciatus) o realice un picado el halcon
peregrino (Falco peregrinus). Continuamos hasta el Cerro de la
Cruz o de las Cabricas, donde probablemente hubo un
asentamiento prehistérico. Aqui acaba el tramo de sendero
acondicionado.



Se puede bajar hasta la costa por un sendero que utilizan los
pescadores de cafia y continuar hasta las inmediaciones de la
Cueva C-6, actualmente inaccesible, cueva con interesantes
formaciones karsticas y en la que se han descubierto restos
humanos y materiales del Neolitico final. También se puede
subir por el lomo del cerro hasta el Oeste. Se trata de un tramo
de unos 300 metros con una pendiente bastante acusada,
rocosa y con poca vegetacion, que constituye la mayor dificul-
tad del recorrido. Si no nos atrevemos, pero queremos ver las
crestas, podemos utilizar para subir el sendero que se propone
para bajar. Una vez arriba, el andar se hace mucho mas facil
por las crestas.

Desde aqui podemos observar perfectamente las diferencias
entre la vegetacion de umbria y la de solana, apareciendo la
cornicabra (Periploca angustifolia) en esta ltima; desde aqui
podremos también admirar un bello paisaje. La bajada discurre
por una zona muy rica desde el punto de vista ambiental y
paisajistico, donde podremos ver formaciones rocosas de
diversos tonos y un matorral alto, entre el que destaca ahora el
bayon. A nuestro paso veremos alguna Tortuga Mora (Testudo
graeca) o alguna hozadura de jabali (Sus scrofa), asi como
gran numero de insectos y otros invertebrados. Seguimos
bajando por la suave pendiente y llegaremos a unos eucaliptos
(Eucalyptus globulus), giramos a la derecha y nos dirigimos de
nuevo a nuestro punto de salida, la Torre de Cope. Ahora ha
llegado el momento de refrescarnos en una de las numerosas
calas naturales que se suceden en esta zona, como el
Sombrerico, el Rafal, Rambla Elena...donde gozaremos como
“robinsones” en sus trasparentes aguas.

Junto con la Sierra de Almenara, Cabo Cope-Puntas de
Calnegre ha sido declarada ZEPA (Zona de Especial
Proteccién para Aves) para el Aguila Perdicera y el Buho Real,
la ZEPA ALMENARA, MORERAS Y CABO COPE ES 62
0000261 (Codigo de Red Natura 2000).



Ruta 3 : Subida al Castillo de San Juan de las Aguilas

Punto de partida: Playa de Poniente (nivel del mar)

Llegada: Puerto de Aguilas (nivel del mar)

Distancia aproximada: 1.5 km.

Duracion aproximada: 1h 30m.

Cartografia: Mapa 997 de Aguilas

Escala 1:50.000. Instituto Geografico Nacional (IGN) Callejero
(Ayuntamiento de Agur’:‘as),

Desde el Castillo de San Juan de las Aguilas podremos obser-
var la ciudad a vista de pajaro, sus bahias, su puerto, sus edifi-
cios y sus gentes y, al mismo tiempo, adentrarnos en la historia
a través de la visita al edificio del Castillo propiamente dicho.
Empezaremos la ruta al final del paseo de la playa de Poniente,
junto al cartel anunciador de este sendero. Ascendemos por la
calle Severo Montalvo y desde alli continuamos hasta encontrar
las escaleras de acceso al cerro, en la calle Murillo. Podemos
también callejear un poco por la zona llamada popularmente del
“piecastillo”. Al final de las escaleras llegamos a un camino flan-
queado por un muro de piedra, entre pinos, esparragueras,
vinagretas y la planta predominante en la zona que es el
“Oroval” o “Paternostrera”, endemismo iberoafricano de porte
arbustivo, sobre el que, segun la época, podemos observar la
espectacular y casi fosforescente oruga de la esfinge de cara-
bela (mariposa que utiliza esta planta para hacer sus puestas).
Si nos encontramos en primavera también podremos disfrutar
de una gran variedad de flores silvestres como “ombligo de
Venus” (Umbilicus pendulinus), “ufia de gato” (Sedum
seriforme), “zapaticos de la virgen” (Sarcocapnos baefica).
Conforme empieza a girar el camino y la insolacion aumenta,
aparecen chumberas (Opuntia spp), malvaviscos (Lavatera
maritima) y lavandas (Lavandula sp). Al poco de acabar la
curva del camino y el muro de piedra de su margen derecha,
dejaremos el camino, buscando a la derecha unas flechas blan-
cas pintadas en la roca. Siguiendo estas flechas
llegaremos hasta arriba atravesando la
solana. En esta zona la menor humedad
y el estrato rocoso determinan el
desarrollo de una co-



munidad vegetal diferente, en la que domina la cornicabra
(Periploca angustifolia), junto a cambrones (Lycium intricatum),
tomillos (Thymus hyemalis), etc... Refugidandose junto a las
rocas podemos encontrar el chumberillo del lobo (Caralluma
europea), Unica planta con forma de cactus autoctona en
Europa. De igual modo hemos de resefiar la presencia de unos

Lavanda angustifolia. Asparagus horridus
‘Espliego, Lavanda.” “Esparraguera borde”

50 ejemplares de la especie Scrophularia arguta, de los Unicos
conservados en el continente europeo. Antes de que el sendero
cambie de direccién, nos aproximamos al acantilado, para con-
templar especies como, palomas (Columba palombus),
gaviotas patiamarillas (Larus michahellis) , collalbas (Oenanthe
oenanthe), roqueros (Monticola saxatilis), golondrinas (Hirundo
rustica), vencejos comunes (Apus apus) y reales (Apus melba),
cernicalos (Falco tinnunculus) y hasta algun Halcén peregrino
(Falco peregrinus), ya que algunos anidan en esta zona y en el
mismo castillo, al cual entramos finalmente. Se trata de una
fortificacion erigida en 1756 para la defensa de la costa. A su
amparo se acogieron pescadores y agricultores que vivian en
las cercanias. En el cerro se han encontrado numerosos restos
arqueolégicos prehistoricos, romanos, medievales y modernos
que indican que el lugar estuvo habitado durante mucho
tiempo.

Tras un recorrido por la fortaleza, bajando hasta la bateria de
San Pedro para contemplar una estupenda panoramica, inicia-
mos el descenso por las escaleras que encontramos a la salida;
éstas nos conducen a una zona de descanso con bancos de
piedra. De nuevo bajamos por el mismo camino que subimos
hasta llegar a las escaleras en la calle Murillo, por donde
accedemos al centro del casco urbano y al Puerto de Aguilas.
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Isla del Fraile

Ruta 4: “El Hornillo-Playa Amarilla”

Punto de partida: Playa del Hornillo.

Lugar de llegada: el mismo.

Distancia aproximada: 4 km.

Duracion aproximada: 2 horas.

Dificultad: baja.

Cartografia: Mapa 997 de Aguilas escala 1:50.000. IGN.

Se inicia el recorrido desde la misma playa del Hornillo, desde la
que ya podemos ver la Isla del Fraile que queda justo enfrente.
Al sur tenemos el embarcadero del Hornillo, construido por la
Compafiia Britanica de Ferrocarriles e inaugurado en 1.903, al
objeto de dar salida por mar al mineral que se extraia de la Sierra
de Bacares en la vecina provincia de Almeria.

Atravesaremos la urbanizacion comenzando por la escalinata del
paraje conocido como “Rincén del Hornillo”. Se trata de una escal-
era cubierta con trozos de azulejos que dibujan singulares formas
y que fue elaborada artesanalmente por el autodidacta Juan
Casuco; esta escalera desemboca en una calle en cuesta por la
que tenemos que ascender, para girar luego a la derecha hasta el
mirador, desde el cual se contempla una impresionante vista de la
Isla del Fraile, que nos seguira acompafando en todo nuestro
recorrido. Al final del mirador hay una pequefia escalera por la cual
descendemos Yy, siguiendo en direccion a la izquierda, encontra-
mos la senda que debemos seguir, la cual sube y baja a media
ladera, por una zona de barrancos, acantilados y fuertes
pendientes de esquistos y filitas.

A malas penas consigue agarrarse a estas rocas la Cornical o
cornicabra (Periploca angustifolia), arbusto que debe su nombre a
la forma de sus frutos, y cuya distribucion en la Peninsula Ibérica
se restringe a una estrecha franja litoral en el Sureste. Al final, y
tras una fuerte rampa de bajada, llegamos a la playa “Amarilla”. Se
trata de una playa de gran calidad, que recorremos hasta la “Punta
del Cigarro”, a unos cincuenta metros de la Isla del Fraile. Se
puede cruzar haciendo pie hasta su orilla, teniendo precaucién de



las corrientes marinas.

En la Punta del Cigarro se pueden observar recortes en la roca de
arenisca, ya que esta zona fue utilizada como cantera. La Isla del
Fraile estuvo habitada durante la ocupacion romana. Este
yacimiento alberga una importante factoria de salazones de esta
época, aln por excavar. Entre los productos elaborados en esta
fabrica destaca el "garum”, especie de salsa elaborada tras la
maceracion en sal de de despojos de grandes peces (visceras y

sangre), tanidos fundamentalmente, mezclados con otros
peces menores, moluscos, gasteropodos, especias, etc.
También encontramos ruinas de construcciones mas recientes
(principios del S.XX). La isla esta poblada por una gran colonia
de gaviotas patiamarillas (Larus michahellis) , que utilizan la isla
como dormidero y lugar de anidamiento, junto a otras aves
marinas como los cormoranes (Phalacrocorax carbo).

La vuelta la realizaremos por el mismo itinerario.
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LA SIERRA de ALMENARA

Como complemento a las excursiones por el litoral, nos adentra-
mos ahora en la Sierra de Almenara, por la N-332 en direccién a
Mazarron. La primera parada obligada es Tébar. Las condiciones
naturales de este valle, con abundancia de aguas y tierras fértiles,
favorecio el asentamiento de distintas civilizaciones, que fueron
dejando aqui su huella desde la Prehistoria.

Las ramblas del Talayén, rio Amir, Cueva del Agua o Ugéjar ofrecen
la posibilidad de admirar buenos ejemplos de arquitectura popular.
Chopos, algarrobos monumentales y otros arboles de edad consi-
derable y formas realmente espectaculares encontramos en las
inmediaciones de las casas, casi todas abandonadas.

o

Acanthodactylus erythrurus  Lycium -‘n!ﬂnctum Testudo graeca
“Lagartija Colirroja” “Cambrén” “Tortuga mora”




La época de dominacion islamica fue, sin duda, la de mayor auge,
como demuestran la presencia de dos castillos de origen arabe:
Tébar y Chuecos. Continuando por la carretera el paisaje, de
orografia compleja, en un entorno montaraz y agreste, esta domi-
nado por los contrastes entre cultivos, bosquecillos de pinos,
matorrales y una exuberante vegetacion de ramblas, que configu-
ran un autentico mosaico paisajistico.







Convolvulus althaeoides
"Campanilla correhuela”

o |
Chaenorhinum origanifolium
“Espuelilla de hoja carnosa”

Fotografias flora y fauna:
Pedro de la Rosa Flores, paginas 5y 11.
Juan José Troyano Matran, paginas 1, 2, 8 y 14.

/ O Disefio, maquetacion y resto de fotografias:
WEE Artelins Creativos Aguilas (Murcia).
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