CAMINOS CAMINO DEL ALTO GUADALENTIN

DE LA " .
VERA CRUZ DE AGUILAS A CARAVACA DE LA CRUZ

51 @

caravaca cﬂm
de la cruz

ano santo 2010 Caja Mediterraneo

CARAVACA

LOS CAMINOS DE LA VERA CRUZ

Los Caminos de la Vera Cruz estdn compuestos por 7 senderos que unen los cuatro puntos
cardinales de la Regién de Murcia, la Vega Baja del Segura y Letur con la Ciudad Santa
de Caravaca de la Cruz. Se desarrollan a lo largo de caminos tradicionales (vias
pecuarias, vias verdes y caminos rurales) que existen desde tiempos inmemoriales.
Asimismo, los itinerarios permiten la utilizacién de la red hotelera y de alojamientos

rurales de la Regién de Murcia.

Estos caminos de peregrinacién ayudan al peregrino, bien sea a pie o en bicicleta,
a encontrar en el recorrido, no sélo el paso por donde llegar a su destino, sino
a experimentar un proceso a lo largo del cual el individuo es capaz de poner
en juego sus capacidades fisicas, mentales y espirituales, hallando a través
de estos viales en la naturaleza, momentos de esfuerzo y reflexién que
conforman la personalidad de cada uno y una opcién de relacién social
dnica e inolvidable.

Los caminos estdn sefializados y permiten a las personas transitar por lugares desconocidos,
establecer fuertes vinculos entre los peregrinos y de éstos con las personas que los acogen
en los lugares visitados, a través de un rico y fructifero intercambio cultural y material.

Los senderos se han disefiado para que transcurran a lo largo de ancestrales vias pecuarias,
caminos histéricos cargados de sentido patrimonial, vias verdes, caminos rurales y sendas
que son un patrimonio cultural y natural de primer orden en la Regién de Murcia.

EL CAMINO DEL ALTO GUADALENTIN

Este camino recorre una distancia de 120 kilémetros y estd dividido en 4 etapas.
Sale de Aguilas para, a través de los extensos cultivos del campo de Lorca, llegar a

la Ciudad del Sol. Desde aqui transcurre hacia las Tierras Altas de este municipio y <
llega a Caravaca de la Cruz por caminos histéricos atravesando paisajes que dejan
una huella imborrable en el alma del peregrino.
A lo largo de su primer tramo bordea la costa siguiendo las sefiales de los Caminos
de la Vera Cruz que coincide con las del GR 92 hasta pasar el limite provincial y T
llegar a la rambla de los Arejos, que servird de paso hacia el interior. Ya en el paraje
del Pozo de la Higuera el camino cruza una vasta zona
de cultivos de regadio siguiendo el impresionante valle
que se forma entre las sierras de Enmedio y de la LETUR
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Email: pulpi@pulpi.es

Web: www.pulpi.es
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