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CAMINO SANTIAGUISTA DE LETUR

LOS CAMINOS DE LA VERA CRUZ

Los Caminos de la Vera Cruz estdn compuestos por 7 senderos que unen los cuatro puntos
cardinales de la Regién de Murcia, la Vega Baja del Segura y Letur con la Ciudad Santa
de Caravaca de la Cruz. Se desarrollan a lo largo de caminos tradicionales (vias
pecuarias, vias verdes y caminos rurales) que existen desde tiempos inmemoriales.
Asimismo, los itinerarios permiten la utilizacién de la red hotelera y de alojamientos

rurales de la Regién de Murcia.

DE LETUR A EL SABINAR

CARAVACA

Estos caminos de peregrinacién ayudan al peregrino, bien sea a pie o en bicicleta,
a encontrar en el recorrido, no sélo el paso por donde llegar a su destino, sino
a experimentar un proceso a lo largo del cual el individuo es capaz de poner
en juego sus capacidades fisicas, mentales y espirituales, hallando a través
de estos viales en la naturaleza, momentos de esfuerzo y reflexién que
conforman la personalidad de cada uno y una opcién de relacién social
dnica e inolvidable.

Los caminos estdn sefializados y permiten a las personas transitar por lugares desconocidos,
establecer fuertes vinculos entre los peregrinos y de éstos con las personas que los acogen
en los lugares visitados, a través de un rico y fructifero intercambio cultural y material.

Los senderos se han disefiado para que transcurran a lo largo de ancestrales vias pecuarias,
caminos histéricos cargados de sentido patrimonial, vias verdes, caminos rurales y sendas
que son un patrimonio cultural y natural de primer orden en la Regién de Murcia.

EL CAMINO SANTIAGUISTA DE LETUR

Este camino ha permitido la unién histérica de la Ciudad Santa
de Caravaca de la Cruz con la Comunidad Auténoma de Castilla
La Mancha, con las villas de la Sierra del Segura Sur, donde
dominé la orden de Santiago.

Desde Letur el camino va a recorrer unos 28 kilémetros de estas
tierras medias y altas por espacios boscosos hendidos por
numerosas ramblas y arroyos estacionales, en terrenos de altitudes
que van desde los casi 700 metros de altitud de Letur hasta los
més de 1.400 de la Sierra del Zacatin, atravesando algunos
llanos de meseta con frecuentes acuiferos. Este sendero asciende
inicialmente por el camino de la Merera hasta conseguir una
altura que permite ver en poco tiempo un extenso sistema de
montafias, barrancos y bosques de coniferas, con la alta montafia
como fondo: La Sierra de la Umbria de la Mata, Cerro Barbatén
y la Sierra del Zacatin.

El camino alterna zonas amesetadas con cauces como el de la
Hoya Hermosa que nos lleva, junto con ofros similares, hacia los
llanos de Los Charcones y El Pocico, y de ahi hasta la aldea de
la Fuente de la Sabina, antes de iniciar el ascenso al Zacatin,

ahora por bosques de sabinas monumentales y pinos de gran
porte de su cara de umbria. Desde lo alto se divisa, en una
estampa prodigiosa, el Campo de San Juan; a la vista, asimismo,
las sierras de la Muela, de los Alamos y del Gavilén, Revolcadores,
Sierra de Taibilla y Pico de las Cabras o la Sagra, superando
varias de ellas los 2.000 m de
altitud, en Murcia, Albacete y
Granada. Sencillamente so-
berbio. Al pie se encuentra
El Sabinar donde conecta
con el Camino del Cam-
po de San Juan y que
posteriormente enlaza
con el Camino
de Andalucia
en el llano de
Bejar para lle-
gar a su desti-
no, Caravaca
de la Cruz.
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RECORRIDO

LETUR e LOS CHARCONES e FUENTE
DE LA SABINA e EL SABINAR

A PUNTO DE PARTIDA

LETUR, A 640 M DE ALTITUD

O LUGAR DE LLEGADA

EL SABINAR, A 1.192 M DE ALTITUD
DISTANCIA 27,5 KM

DESNIVEL 550 M

DURACION

ALREDEDOR DE 6 HORAS A PIE

MENOS DE 4 HORAS EN BICICLETA DE
MONTANA

CARTOGRAFIA
MAPAS 867, DE ELCHE DE LA SIERRA Y

our@ LETUR

ENTRE LETUR Y EL SABINAR
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MATERIAL

Se recomienda llevar za-
patillas deportivas cémo-
das (no botas de montaiia),
saco de dormir con colcho-
neta aislante si se va a per-
noctar en albergues, ropa
cémoda, crema de protec-
cion solar, agua y gorra.

CLIMA

ETAPA 1

Mirador de la Molatica, s/n.

02434 Letur (Albacete)

Teléfonos: 967 587 227 - 666 832 009
Web: www.hospederialetur.com

Email: turismoletur@sierradelsegura.com
Horario: de martes a viernes de 9 a 14 h.

Sébados y domingos de 10 a 13 h.

Mediterraneo templado
con escasas lluvias. Los in-
viernos son suaves. El ve-
rano suele ser muy
caluroso, por lo que se re-

comienda fomar precau-
ciones antisolares para
realizar esta actividad.

RECOMENDACIONES

Es conveniente transitar por
el sendero sefializado. Estg
totalmente prohibido en-
cender fuego y la acampa-
da libre. Debemos respetar
el medio natural y no
dafiar la flora y la fauna.

INFORMACION
GENERAL

www.murciaturistica.com

Calle De Las Monjas, 17.

30400 Caravaca de la Cruz

Teléfono: 968 702 424 - 968 701 003
Fax: 968 700 952

Web: www.turismocaravaca.org

Email: info@caravaca.org

Horario de atencién: Lunes a sabado:
10:00 a 14:00 h y de 16:00 a 19:00 h
(en verano de 17:00 a 20:00 h). Domingo:
10:00 a 14:00 h.

www.cam.es
Llano de los Charcones con la sierra del Zacatin al fondo.
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MIDEI

M.LD.E. es un sistema de comunicacién
entre excursionistas para valorar y expresar
las exigencias técnicas y fisicas de los
recorrit?os. Su objetivo es unificar las apre-
ciaciones sobre la dificultad de las excur-
siones para permitir a cada practicante
una mejor eleccién. El M.I.D.E. valora de
1 a 5 puntos (de menor a mayor) los
siguientes aspectos de dificultad:

D
Severidad del medio natural donde
se desarrolla

ITINERARIO
Dificultad de orientacién para
elegir y mantenerse en el itinerario

DESPLAZAMIENTO
Dificultad en el desplazamiento
(tipo de camino)

ESFUERZO
Esfuerzo requerido para realizar
a excursion
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